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Message in a bottle 
	
  

Hello	
  my	
  name	
  is	
  Eik,	
  and	
  thank	
  you,	
  you	
  found	
  my	
  message.	
  

I’m	
  14	
  years	
  old,	
  and	
  I	
  live	
  in	
  London	
  with	
  my	
  parents.	
  I	
  have	
  always	
  loved	
  to	
  play	
  soccer,	
  and	
  I	
  

loved	
  to	
  dress	
  me	
  up	
  really	
  nice	
  with	
  my	
  best	
  friends	
  from	
  my	
  school.	
  I	
  got	
  a	
  little	
  brother,	
  and	
  a	
  

little	
  sister	
  back	
  home	
  at	
  my	
  parent’s	
  house.	
  Our	
  house	
  is	
  very	
  small,	
  but	
  really	
  cosy	
  and	
  charming.	
  

I’m	
  having	
  a	
  big	
  emotionally	
  breakdown	
  this	
  time,	
  because	
  three	
  months	
  ago	
  my	
  father	
  received	
  a	
  

letter	
  from	
  the	
  doctor	
  –	
  he	
  was	
  at	
  the	
  hospital	
  for	
  a	
  lung	
  check.	
  He	
  wouldn’t	
  open	
  it	
  at	
  the	
  first	
  

place,	
  but	
  he	
  did,	
  it	
  was	
  a	
  call	
  back	
  from	
  the	
  doctor.	
  When	
  he	
  came	
  home	
  from	
  the	
  doctor	
  his	
  face	
  

was	
  grey,	
  and	
  he	
  was	
  crying.	
  That	
  part	
  was	
  the	
  worst	
  moment	
  in	
  my	
  life.	
  My	
  father	
  has	
  cancer.	
  In	
  

a	
  while	
  we	
  all	
  had	
  a	
  crying	
  period,	
  and	
  especially	
  me,	
  cause	
  me	
  and	
  my	
  dad	
  have	
  always	
  been	
  the	
  

closest	
  in	
  the	
  family,	
  he	
  saw	
  all	
  my	
  football	
  matches,	
  he	
  went	
  shopping	
  with	
  me	
  all	
  day	
  if	
  I	
  wanted	
  

to,	
  but	
  it’s	
  all	
  changed	
  now.	
  He	
  got	
  one	
  of	
  the	
  dangerous	
  types	
  of	
  cancer.	
  He	
  could	
  die	
  any	
  minute	
  

and	
  now	
  three	
  months	
  later	
  all	
  my	
  live	
  have	
  chanced.	
  Know	
  in	
  that	
  three	
  month	
  period	
  I	
  start	
  to	
  

get	
  older	
  friends,	
  bad	
  friends,	
  I	
  started	
  to	
  try	
  other	
  things	
  than	
  just	
  alcohol,	
  in	
  the	
  start	
  cocaine	
  

was	
  this	
  big	
  rush	
  which	
  made	
  my	
  brain,	
  and	
  body	
  fly,	
  and	
  I	
  felt	
  a	
  lot	
  better.	
  Then	
  it	
  became	
  worse	
  

and	
  now	
  my	
  life	
  is	
  a	
  mess,	
  I	
  hate	
  it.	
  I	
  wrote	
  this	
  message	
  for	
  you	
  because	
  I	
  want	
  you	
  to	
  know	
  that	
  

you	
  only	
  got	
  one	
  life	
  and	
  it’s	
  to	
  short	
  to	
  mess	
  it	
  up,	
  if	
  anything	
  bad	
  happens	
  in	
  your	
  life	
  then	
  don’t	
  

spoil	
  it,	
  keep	
  on	
  living	
  the	
  beautiful	
  life.	
  Right	
  now	
  my	
  future	
  dream	
  is	
  to	
  get	
  an	
  education,	
  I	
  

haven’t	
  bin	
  in	
  school	
  for	
  2	
  and	
  a	
  half	
  month,	
  I	
  can’t	
  even	
  grasp	
  school	
  it’s	
  too	
  hard.	
  I	
  want	
  you	
  to	
  

really	
  enjoy	
  what’s	
  left	
  of	
  your	
  life,	
  because	
  my	
  life	
  is	
  going	
  down	
  hill.	
  Please	
  do	
  that	
  for	
  me.	
  

Kind	
  regards	
  

Eik	
  

 


